приложение II
План-програма

за развитие на детско-юношеския, ученическия и масов спорт и младежки дейности в община Момчилград през 2009 г.
Настоящата програма е разработена в съответствие с Националната програма за развитие на физическото възпитание и спорта и съобразена със създадените традиции в областта на спорта на община Момчилград.

Чрез активно взаимодействие и сътрудничество с ДАМС и МОН да се засили работата по възстановяване на масовия спорт и туризъм, да се визират дейностите в областта на физическото възпитание и спорта.
I. цели
Подобряване на здравето, физическото развитие и дееспособността на хората чрез създаване на необходими условия за системни занимания с физически упражнения, развитие и усъвършенстване на детско-юношеския спорт и туризъм.
II. Основни задачи
1. Създаване на организационни, финансови и кадрови предпоставки за нормално функциониране на спортните клубове в общината, за осъществяване на тренировъчна, състезателна и организационно-шнистративна дейност с цел развиване и популяризиране на ризическото възпитание и спорта..
2. Подобряване на материално-техническата база на спортните организации в съответствие със съвременните изисквания.
3. Предизвикване интереса на учениците и децата към масовите вътрешно-училищни, спортни и туристически прояви.
4. Развитие, разширяване и популяризиране на спортните традиции в училищата и детските градини.
5. Укрепване на здравето, физическото развитие и дееспособност на учениците и децата, превръщане на системните занимания с физкултура и спорт в елемент от здравословния начин на живот на младите хора.
6. Да се създадат условия за привличане на деца в неравностойно положение, в активно в специфичните за тях спортни и масови мероприятия на местно, регионално и национално ниво.
III. ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ ЗА ВСИЧКИ
Приоритетна задача на общинската политика в тази област е постепенното 0приобщаване на широки слоеве от населението, особено на децата и младите хора към активен двигателен режим и здравословен начин на живот. Необходимо е кампанийните и епизодични спортни изяви да прерастват в традиционни и добре организирани дейности.

Това извежда на преден план координацията на дейностите с дьржавните власти, спортните клубове и други сдружения на територията на общината и областта.

Спортните клубове, училищата, които управляват и ползват държавни или общински спортни обекти да създават съответната организация и оказват методическа помощ за тяхното пълноценно използване от гражданите.

IV. ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ В УЧИЛИЩАТА
1. Осигуряване на свободен достъп до спортните обекти и съоръжения за учениците през свободното им от учебни занимания време.
2. Осигуряване на механизми за стимулиране на учителите от училищата, оказали съдействие за изпълнение на програмата.
3. Подобряване на организацията и съдържанието на извънкласната тренировъчна и състезателна дейност, като изключително важен фактор за пълноценно използване на свободното време, борбата с тютюнопушенето, използването на упойващи вещества и детската престъпност.
4. Спортните състезания, организирани и провеждани от училищата са основа на начална подготовка в детско-юношеския спорт. Тази дейност има приоритетно място в общинската програма за спортно развитие и се допълва с извънучилищната тренировъчна и състезателна дейност на учениците, организирана от спортните клубове на територията на общината.
5. Осигуряване на всеки ученик и дете възможност да се занимава със спорт по негово желание.
6. Формиране на мотивация и потребност от системни спортни занимания у младите хора.
